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　しとしとと梅雨の雨が続いておりますが、子どもたちはそんなことはなんのその！
カタツムリやダンゴムシ探しに大忙しで、見つけては嬉しそうに教えてくれます。
まだしばらくはすっきりしない天気が続きそうですが、子どもたちの明るい笑顔に、
私たち職員もたくさんの元気をもらう毎日です。

先月行われました、「ひがしっこ運動会」は、初めての体育館開催でした。大好きな
お父さんお母さん・お兄ちゃんお姉ちゃん・おじいちゃんおばあちゃんにみまもられ
ながら、一生懸命に走ったり踊ったりした子どもたち…たくましく成長した姿を見せ
てくれたこと、そして何より全員参加で、はじけるような笑顔がたくさん溢れていた
ことに、職員一同大きな喜びを感じています。皆様の温かな応援が、子どもたちの大
きな自信へとつながったことと思います。ご協力本当にありがとうございました。

さて、今月6日からは子どもたちが待ちに待った水遊び・プール活動がいよいよ始ま
ります。まぶしい夏の太陽のもと、水に触れる心地よさを味わいながら、この時期な
らではのダイナミックな遊びを思いきり楽しんでほしいと思います。

これから本格的な暑さを迎えるにあたり、熱中症対策をはじめ、衛生・安全管理には
十分に配慮してまいります。ご家庭でも、早寝・早起き・朝ごはんを心掛け、この夏
をみんなで元気に乗り切っていきましょう。
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ひがしの小窓

♬子育てダイアリー編♬

今月は、我が家の長女のお話です…。

娘は歌やダンス、可愛いものが大好きな、本当に

マイペースな女の子でした。それこそ「お姫様」

のように大切に育てていたのですが、小学校低学

年の頃、こんなことがありました。

ある日、娘が「昼休みになると、みんないつの間

にかいなくなるとよね〜」とポツリ。周りのス

ピードに全く追いついていないようで私は少し心

配したのですが、本人はいたって平気な様子。

担任の先生に「マイペース過ぎて心配です」と相

談したところ、先生は優しくこう言ってください

ました.。「お母さん、マイペースって『自分の

ペースがある』ということ。とっても素敵なこと

ですよ。人に左右されない、良いペースだと思い

ます」 その言葉に、すーっと心が軽くなったのを

今でもよく覚えています。

そんな娘も、今では高校3年生。現在は思春期・

反抗期の真っ盛り…

もちろん今でもマイペースです（笑）。

８月の行事

８月６日（木）夏のお楽しみ会

（小学１年生招待）

＊今年も楽しい催しを考えています！

暑い夏を、楽しく過ごしたいと思います。

７月の行事

７日（火）コーポ住吉七夕交流に

たいよう組が参加します。保育園にお

迎えのバスかきて、七夕の飾りつけな

どをして利用者さんと交流します。コ

ロナ過後久しぶりの訪問となり、これ

からも年間を通して交流していく予定

で楽しみです。

１３日（月）～１７（金）

保育参加週間です。詳細は後日お知ら

せしますが、時間は

9：00～12:00で予定しております。

保護者のみなさま、ご都合をつけてぜ

ひお越しくださいね。

【 7月6日（月）より水遊びが始まります！ 】

子どもたちが大好きな水遊びの季節がやってきました。園では7月6日（月）より、水遊

びを開始いたします。

今年度は、以上児クラスの子どもたちが園内で思いきりダイナミックに夏を楽しめるよう、

新しく簡易プールを２台購入いたしました。見守りの目がしっかり届く安全な園内環境の

中で、のびのびと十分に水遊びを満喫させてあげたいと考えております。

これに伴い、3歳児クラスの外部スイミングスクールの利用（保護者負担）は今年度は行わ

ず、園内でのプール活動に切り替えさせていただきます。（今年度のスイミング費用の徴

収はございません。）

暑い夏を安全に、そして最高に楽しく過ごせるよう、職員一同、安全管理を徹底してまい

ります。各クラスでの準備物などの詳細は、担任から連絡があったと思います。確認をし

て準備をよろしくお願いいたします。

たいよう組さんが大事に育てている、「稲」。はじめの苗は、元気がなく

なってしまいましたが、二回目のリベンジ苗は、麻実先生と子どもたちのお世

話のかいもあり、ぐんぐん元気に育成中です♪ これからは、「穂」が顔を出

す予定です。「前より大きくなったね」「色がかかわったね」と、少しずつ変

わっていく様子を子どもたちと一緒に観察しています。ただお米ができるのを

待つだけでなく、毎日ちょっとずつ、でも確実に形を変えていく稲の姿は、子

どもたちにとって生きた学びの場となっています。無事に育ってみんなでおに

ぎり食べれますよ～に…。

七夕のお飾りは、七日に家に持ち帰りますので

飾って夜空を見上げて、天の川をみましょう☆


