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３月おすすめ絵本

「くっついた」

あひるさんやぞうさんが「くっついた！」と顔を寄せるシン

プルな繰り返しの絵本。最後はパパやママも一緒にほっぺを

ぴたっ。肌のぬくもりと笑い声は、お子さんの心の栄養にな

ります。年度末の忙しいひとときに、ぜひ親子で幸せな

「くっついた」を楽しんでください。

「こすずめのぼうけん」

最後にご紹介するのは、『こすずめのぼうけん』です。 空

を飛べるようになったばかりのこすずめが、お母さんと離れ

てちょっぴり遠くまで冒険に出かけます。

「仲間に入れて」と外の世界へ飛び出しますが、思うように

はいきません。羽も心も疲れ果てたこすずめが、最後に見つ

けた「一番安心できる場所」とは……。

親子で「心の安心」を感じられる、温かなひとときをぜひ。

おすすめ絵本の中で一冊でも手に取って読んでいただけた絵

本がありましたら、嬉しいです…♪

桃の花がほころび、柔らかな日差しに春の訪れを感じる季節となり、令和7年度最後の月を迎えまし

た。この1年、たくさんの体験を通して心も体も大きくたくましくなった子どもたちの姿を見るにつけ、

喜びと送り出す寂しさを感じるこの頃です。

一人一人の成長を一緒に喜びながら、残りの時間を心を込め大切に過ごしていきたいと思います。

保護者の皆様には、この1年もたくさんのご協力、ご支援をいただき、職員一同心より感謝申し上げま

す。ありがとうございました。

＊保護者の皆様に、きちんとしたご挨拶ができないままで今日を迎え、申し訳ありません。

人懐っこい可愛い子どもたちが、すんなりと迎え入れてくれて、とても嬉しかったです。

根井先生には、年齢以外はおよびませんが、子どもたちの幸せを一番に、日々笑顔で過ごせるように努

めてまいりますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。

藤久保 好子

３月の行事

２日（月）… 入園説明会（新入園児）

３日（火）… ひな祭り会

７日（土）… 卒園式 （1組と1組保護者）

13日（金）… 誕生会

14日（土）… お弁当の日（土曜登園児）

16日（月）… 園外保育（1組・育成牧場）

19日（木）… おわかれ遠足（全園児・動物園）

26日（木）… おわかれ会（1組と1組保護者）

和太鼓 11日・２５日（水）

英語であそぼう 12日（水）・24日（木）

スポーツ教室 ４日・18日（水）

スイミング 10日（火）・23日（月）

硬筆 ３日・10日・17日（火）

４月の行事予定

４日（土）… 入園・進級おめでとう親子遠足

＊詳細は決まり次第ご連絡いたします。

場所は市民の森公園です。

ご参加よろしくお願いいたします。

＊今年もかわいいひな人形が並んでいますよ～♪

我が子も21歳と17歳になり、子育てを振り返ると、小さく幼いころの時間は本

当にあっという間だったと感じます。私も思春期や反抗期に向き合いながら過ごす

中、何が正解なのか今でもわかりませんが、一つ大切だと実感しているのは「規則

正しい生活リズム」です。

「早寝早起き朝ごはん」。例えば早寝を意識するだけでも、自然とテレビやスマ

ホなどのメディアに触れる時間は短くなります。新年度という新しい季節の第一歩

として、まずは『早寝』からはじめてみましょう…。


