
2025.５月
住吉東保育園

若葉の緑が目にまぶしい季節になりました。さわやかな風に誘われ、子どもたちは元気に外へ

飛び出して、シャベル片手にダンゴムシを探したり、友だちと鬼ごっこを楽しんだり・・・。元

気いっぱい園庭をかけまわって遊んでいます。天気の良い日には、どんどん戸外に飛び出し、散

歩、戸外遊びを楽しみたいと思います。

新入児も進級児も、新しい環境に慣れ、自分らしさを発揮し始めました。一人ひとりにあわ

せた保育を心がけたいと思います。また、この時期はあたらしい生活で疲れもでる頃です。特に

最近は朝晩と日中の気温差が大きく、風邪をひいたり体調を崩しやすいので健康状態には十分気

をつけましょう。

ゴールデンウィークも始まりましたね！！「〇日はね・・〇〇行ってね 〇日は○〇して遊ぶの

でも６日は家でゆっくりするの」「次の日から保育園だから疲れるしね・・・」思わず笑ってし

まいました。しっかりスケジュールもたって 楽しみですね。 お休みは、ついつい大人のペー

スで動きがちになります。休み明けに疲れが残らないように、無理のない楽しい連休をお過ごし

ください。親子でたくさん触れあってくださいね。

＊おねがい＊

名前の記入について

持ち物すべてに記名をお願いします。消えかけている

ものや、おさがりなどもありますので、見やすいとこ

ろにはっきりと記入してください。

登降園時について

車を降りてから玄関に入るまで、子どもだけであちこ

ちする姿が見られます。みなさん気をつけて駐車場に

入ってこられると思いますが、思いもかけないことが

起こるのが事故です。我が子の安全を守るために気を

つけることが、全体の安全につながると思います。必

ずお子さんと、手をつないで玄関に入ってきていただ

きますようよろしくお願いいたします。

５月の行事

１・１５日（木）… スイミング

（１くみ・2くみ）

7・21日（水）30日（金）…スポーツ教室

８日・２9日（木）… 英語であそぼう

１２日（月）… 交通安全教室

１４・２８日（水）… 和太鼓

１６日（金）… 誕生会

２２日（木）… 青島遠足（１くみ・弁当日）

２３日（金）… 運動会練習

３１日（土）… 保育参観日

５月おすすめ絵本

「くつくつあるけ」

赤ちゃんの小さな靴がお散歩します…赤ちゃんは

描かれていませんが、靴だけが走ったり飛んだり

…「ぱたぱた」「とんとん」とリズムよく読み進

めることができますよ♪

「おむすびさんちのたうえのひ」

おむすびさんが村のみんなと田植えをする物語。

お米が注目される日々…毎日食べている子どもた

ちの大好きなご飯！お米がどんな風に作られてい

るのか教えてあげたいですね…。

＊普段は忙しくて、ゆっくり読めないこともある

かもしれませんね…このゴールデンウイークを

活用していつもよりゆったりと読み聞かせをして

みませんか…。

やねよーり たーかーい こいのーぼーりー♪

保育園には大きなこいのぼりに小さなこいのぼり、子ど

もたちが作ったこいのぼり…とたくさんのこいのぼりが

元気に泳いでいます！

子どもの日を含む４日間のGWどう過ごしますか？

お天気もよさそうですので、外に繰り出しましょう！

私も娘は部活三昧になりそうなので、息子でも連れ出そ

うと思っているところです。近場で、青島や生駒高原…

いかがでしょうか？

＊お休み中お出かけ時には、事故やけがの無いよう子ど

もさんから目を離さないようにしましょう。

６月の行事 ＊４日（水）園児健康診断

＊２１日（土）東っ子運動会


