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※ 献 立 は 変 更 に な る こ と も あ り ま す 。  

※ 離 乳 食 は そ の 日 の 献 立 に 応 じ て 作 っ て い ま す 。  

※ １ ０ 日 は 弁 当 の 日 と な っ て い ま す 。  

やわらかな春の訪れを感じ、今年度も残りわずかとなりました。子どもたちはこの１年で少しずつ 
いろいろなものを食べられるようになったり、嫌いな物を頑張って食べたりと成長を感じる場面が 
たくさんありました。 
年長さんにとっては残りわずかな給食時間、楽しく過ごしてもらいたいとおもいます。 

献　立　名 ３時のおやつ 未満児追加

ごはん　チキン南蛮（タルタルソース） 牛乳 牛乳

二色野菜　大根のみそ汁 みかん　丸ボーロ せんべい

ごはん（3日/ちらし風混ぜごはん）　魚のみそ煮 牛乳 ヨーグルト

ほうれん草ともやしのごま和え 麩のすまし汁 フルーツサンド

ごはん お茶 牛乳

えび入りクリームシチュー　サクサクサラダ 焼きそば クッキー

ごはん　魚の塩焼き 牛乳 牛乳

千切り大根の含め煮　白菜のみそ汁 野菜の蒸しケーキ せんべい

ごはん　いり鶏 牛乳 牛乳

きゅうりの酢の物　しめじのみそ汁 バナナ　クラッカー 卵ボーロ

スパゲッティミートソース 牛乳 牛乳

春キャベツのスープ バナナ　せんべい ビスケット

ごはん　ひじき入りハンバーグ　 ミルク 牛乳

添)温野菜　コーンスープ オレンジ　おかき コンフレーク

ごはん　魚のフライ お茶　ぼたもち ヨーグルト

ポテチーズサラダ　キャベツの味噌汁 (１０日)牛乳　ドーナツ

ごはん　マーボー豆腐 牛乳 牛乳

ハムときゅうりのごま酢和え　わかめスープ フライドポテト せんべい

ごはん　魚のアップルソース お茶 牛乳

添）きゅうり・キャベツ・トマト　かきたま汁 フルーツヨーグルト 卵ボーロ

ごはん　鶏肉のきじ焼き 牛乳 牛乳

白菜とコーンのサラダ　里芋汁 パインケーキ せんべい

ごはん　柳川風煮 牛乳 牛乳

キャベツの昆布和え　オレンジ チーズ　クラッカー ビスコ
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１３日 誕生会 

メニュー 
・ロールパン  ・鶏の唐揚げ  ・ウインナー 

・ポテトサラダ  ・レタス  ・トマト 
・オニオンスープ   ・オレンジ 

おやつ 
・牛乳   ・お菓子パーティ♪ 

 
１９日 お別れ会 

（さくらぐみリクエストメニュー） 
メニュー 

・チキンライス  ・エビフライ  ・ハンバーグ 
・ひじきとチーズのサラダ  ・ブロッコリー  ・トマト 

・パンプキンスープ   ・ミニゼリー 
おやつ 

・牛乳   ・チーズ蒸しパン 
 

２５日 修了式（スペシャルランチ） 
メニュー 

・ポークカレー   ・チキンカツ   ・トマト 
・ブロッコリーツナサラダ   ・オレンジ 

おやつ 
・牛乳    ・ロールケーキ 

2月 誕生会メニュー 

さくら組クッキング   “恵方巻”を作りました♪ 


