
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7

体育遊び

8 9

10 11 12 13

交通安全教室

14

体育遊び

15

誕生会

16

17 18 19スイミング

英語

20

内科健診

21

体育遊び

22お弁当の日

お花見ハイキング

23

24 25

スイミング

26 27 英語 28

体育遊び

29 30

31 6月の予定：13日（土）運動会　保育参加週間（6/15～26）

5月
～今月のリズム体操～

パイナポー体操

新緑が風にそよぎ、爽やかな季節がやってきました。
進級入園から１ヶ月、子ども達は新しい環境にも少しずつ慣れ、

お友達や先生との関わりを通して、笑顔も沢山見られるようになってきましたよ。
これから外気浴が気持ちの良い時期・・お散歩や様々な活動を通して、

体を動かす楽しさを味わったり、お友達と関わったりしながら、
小さな発見や挑戦を重ねつつ、それぞれのペースで大きく成長していってほしいと思います。こ

れからお休みに入られるご家庭も多いと思います。
生活リズムを整えながら、事故や怪我等ないように十分気をつけてお過ごし下さい。
お休み中、万が一事故やトラブル等発生した場合は保育園携帯までご連絡ください。

お休み明け元気な子ども達の姿を待っていますね。

～新しいお友達の紹介～

ひよこぐみ…このかさん
うさぎぐみ…ひなたさん

○交通安全教室（１組、２組、３組、うさぎ組）

・宮崎北地区交通安全協会の方にご協力頂き、交通ルールについてご指導して頂きま
す。

○内科健診（全員）

・嘱託医の福永内科小児科の先生にお越し頂いての内科健診です。先日配布した健診
票に必要事項を記入の上、1日（金）までに提出をお願い致します。

○お花見ハイキング（以上児）

・5/22（金）に以上児クラスは園外へ出かけます。
場所・・・１組・２組・・・フローランテ宮崎

３組・・・・・・・平原公園
服装・・・体操服上下、歩きやすい靴
持ち物・・お弁当、水筒（ひも付き）、シート、着替え一式を

一つのリュックに入れ、普段の着替えやタオル等は、
別袋に入れて持たせて下さい。

○６月保育参加週間について
・後日、コドモンでアンケートを送りますので保護者の方が参加したい日時を
ご回答ください。

・外あそび中、こいのぼりを見て・・

５歳児Yさん「ほいくえんのこいのぼり

なかなかおよがないねえ～」

・お休み明けの会話

５歳児Rくん「ディズニーランドに行って

きたよ。せんせいがのってもめがとびだ

すぐらいすごいジェットコースターだっ

たよ」

… 波島っ子のつぶやき

令和8年度

(2026)

おしらせ
・新年度が始まり、１ヶ月。持ち物の名
前が薄くなっていませんか？靴下や着替
え、お布団等にもお子様の持ち物には全
て記名と定期的な確認を宜しくお願いし
ます。

絵本の貸し出しがはじまります
・５月より絵本の貸し出しを再開します。

月曜日・・ひよこ、りす
火曜日・・うさぎ、ぱんだ

水曜日・・きりん・木曜日・・ぞう

※貸し出しは保護者の方の読み聞かせの絵本と
なりますので、たくさん読んであげて下さいね。

貸し出しは１週間での返却となります。

～保育園に新しい仲間（ぬいぐるみ）が
増えました。
お子様と一緒に園内のどこにいるか探し
てみて下さいね～


