
日 月 火 水 木 金 土

1 2

体育遊び

3 4

5 6お月見

エイサー

7 スイミング・英語

宮崎東小就学前健診

8

お弁当の日

9

体育遊び

10 11

12 13 14 15内科健診

エイサー

16

体育遊び

17

誕生会

18

19 20エイサー 21 スイミング

英語

22 23

体育遊び

24

自衛消防訓練

25

26 27エイサー 28 29 30体育遊び

大宮小就学前健診

31

11月の予定：13日(木）発表会リハーサル　14日（金）生活発表会

～ ～今月のリズム体操～

「ぐるぐるグルメカーニバル」

随分と過ごしやすい日が増え、空が高くなり秋らしい季節となってきました。
澄んだ空気をいっぱい吸い込んで、秋空の下を元気に駆け回る子ども達・・

これから秋の訪れと共にハロウィンや発表会、芋ほりなど子ども達の楽しみにしている行事
が次々とやってきます。園外へのお出かけ等を通して、季節を感じられるような

経験の場を設けながら、子ども達が積極的に活動に取り組めるよう職員一同しっかりと準備
を進めていきたいと思います。

また、季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもありますので、
ご家庭でも体調管理にはお気をつけ下さいね。

〇６日（月）お月見

・ｸｯｷﾝｸﾞをしますので、１組さんはエプロン・三角巾を持たせて下

さい。ご家庭の方でも自分で着脱できるよう練習をしておきましょ

うね。

〇８日（水）お弁当の日（全園児）

・１組、２組・・・青島に大型バスに乗って行きます。

・３組・・・フローランテ宮崎へバスに乗ってお出かけします。

※詳細はまたお知らせします。

〇内科健診（全員）

・嘱託医福永内科小児科にお越し頂いての今年度２度目の内科健

診です。健診票を配布しますので、必要事項を記入の上8日（水）

までに提出をお願い致します。

〇自衛消防訓練

・宮崎北消防署東文署に方にご協力頂き、避難訓練を行います。

… 波島っ子のつぶやき

～登園時２歳児Eちゃん～

職員「フリフリのリュックか
わいいね。ちょうだいよ～」
Eちゃん「イオンでかったら
～」

～絵本の読み聞かせ中
２歳児Sちゃん～

職員「空を飛ぶのは難しい
ねー」

Sちゃん「Sちゃんはそらとん

だことないのにい～」

令和7年度

(2025)

衣替えについてのおねがい
園生活でも快適に過ごせるよう衣替えを

お願い致します。衣服は動きやすく着脱し

やすいものをご準備頂けると助かります。

気温や体調に合わせて調節できるように

薄手の長袖や上から羽織る物もご準備頂け

るとありがたいです。

「古着deワクチン」ご協力ありがとうござ
いました。回収期間を８月いっぱいとして
いましたが、１２月まで期間を延長したい
と思います。大切な命が救われますように
引き続き保護者の皆様からのご協力を宜し
くお願い致します。

お知らせ・お願い

・日没が早くなってきました。時間帯によっ

っては駐車場が込み合い、子ども達が飛び出

しますと大変危険ですので、車に乗るまでは

親子で手をつないで移動をお願いします。

１０月１３日（月）は体育の日です。「スポー

ツに親しみ、健康な心身をつちかう」という目

的で制定されています。あちらこちらで運動会

や様々なイベントが開催される時期なので、家

族でお出かけしたり、体を動かしたりするのも

良い機会かもしれませんね。


