
天満宮祭り 

今年の新野菜。白いゴーヤに

びっくり！味はどうかな？ 
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スポーツ教室 

 

英語で 

あそぼう 

    

 朝からにぎやかな声と、たくさん遊んでたくさん食べて、すやすや気持ちよさそ

うに眠っている子ども達の姿に、私たち職員は毎日癒される日々ですが、保護者の

皆さまはいかがですか？子ども達の元気の良さとこの暑さにお疲れでは…。外で遊

ばせたいけど、熱中症が気になるし…と戸惑いのお声も。体温調整が難しかったり、

遊びに夢中になり水分を取らなかったりと、気を付けなければならないことが沢山

ありますが、汗をかく習慣も大切。お子さんの健康状態を把握し、適度に汗をかき

しっかりと食べて睡眠をとることを心がけたいですね。保育園でも気を付けながら、

子ども達が伸び伸びと過ごせるように、支援していきます。 

Ｒ５・８月 

 

6 日 総合防災訓練      15 日  敬老会 

宮崎大好き活動 ～地域の力のすばらしさ～ 

☆８月９日は夏まつりです。何を作って準備する？と子ども達と考えながら製作中です。招待した一年生と楽しい夏の一日を過ごすのを心待ちにしています。 

７月に七夕飾りの笹を頂き、

今回は赤紫蘇を提供して下

さった中野さんを紹介しま

す。一緒におしゃべりしなが

ら楽しいしそちぎりタイム

を過ごしています 

コロナ渦を経て 4年ぶりの開催となった地域の伝統行事に、お誘いを

受けての参加です。1 組さんは、緊張しながらも堂々とした獅子舞を披

露し、周りの人たちを笑顔にしていました。地域の方々の熱い思いや優

しい関わり、そして土地に根付いた伝統文化に触れて、改めて私たちは 

ここ宮崎で守られながら生きていると実感しているこの夏です。 

びしょ濡れだけど、

気持ちいいよ～ 感謝いっぱいの夏！！ 

水
か
け
地
蔵
祭
り 

きれいな色でしょ♪ 

しそジュースだよ！ 

プール上がりに飲んでます 

触って、匂って、味わって。普段は苦手でも、 

育てた野菜には食べてみようかなという気持ち

になり進んでパクリと口にする姿が見られます。 

太陽にも感謝！夏野菜の収穫 

 

 

 

 

 

6 月に田植えした稲の苗がこんなに大きくなりまし

た。たっぷりのお水が必要なので毎日「のどがかわい

たね～」と優しい声かけをしながらみんなでお水をあ

げています。季節と共に育ち、みんなの身長を追い越

しぐんぐん成長中！。秋の収穫が楽しみですね。 

中野さんいつもありがとう！ 

 

 

 

 

 


