
＝歯の健康について＝ 

6月は、歯と口の健康週間です。 
朝夕、歯磨きをしている子どもは、まだまだ自分たちで
は、きちんとみがけません。おうちの方の仕上げみがきが
必要です。 
「自分でみがく」→「みがいてもらう」を繰り返すことで、
子どもは、どんなふうにみがけば汚れが落ちるか覚えてい
きます。虫歯予防の為に、歯みがきの習慣を身につけ虫
歯を発見したら、早めの治療を心がけましょう！ 
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 色とりどりの紫陽花がきれいに花を咲かせています。 

梅雨が訪れる前に、衣服も衣替えをして半袖や半ズボンになり、お外で遊んでいる子ども達は、汗をかいて早くも夏を感じていま

す。今の時期からこんなに暑いと 7月・8月はどうなるのかな・・と健康管理など色んな事が心配です。 

 5 月 22 日に行われた「うんどう広場」では、保護者の皆様のご協力のおかげで無事に終わる事ができました。たくさんの拍手、

声援をいただきありがとうございました。短い時間でしたが、お父さんお母さんと競技に参加し、子ども達も楽しかったようです。 

入園、進級して２か月ですが、広い体育館で元気いっぱい競技に参加している姿を見て、成長を感じた一日となりました。 

 これから雨の日が多くなりますが、梅雨ならではの自然に触れたり、室内遊びを工夫し、衛生管理に気をつけながら快適に過

ごしていきたいと思います。 

せんだん 
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     ～スイミング（1・2組）～ 
 
６月より、バスに乗ってスイミングに行きます。 

３日（水） スイミング体験 
１７日（水） 1回目のスイミング 

 
毎月、第１・ 第３ 水曜日 
行事等で１回になる場合は、お知らせします。 
 
※９時までに登園をお願いします。 【6月の行事について】 

２日（火）・・歯科検診 10：00～ 

      ＊川野歯科の先生に診ていただきます。 

      ＊朝は、しっかり歯磨きをして登園しましょう！ 

４日（木）・・尿検査  ４日（木）の朝の尿を採取して持って来てください。 

＊容器は、６月１日に配布します。 

      採取できなかった場合は、再度、１８日（木）に提出日がありま 

すので、容器等は処分しないでご家庭で保管してくだい。 

９日（火）・・・健康診断 １歳児 ２歳児 ５歳児  １２：００～ 

１２日（金）・・健康診断 ０歳児 ３歳児 ４歳児  １２：００～ 

       ＊さとう小児科の先生に診ていただきます。当日、お休みした場合は、 

後日、さとう小児科さんを受診していただきます。 

※１９日（金）は、西池小学校の 2年生が、「町探検」で保育園に来ます。 

      

 

令和 8年 6月 

中央保育園 

スイミング 

『７月の行事』 
２日（水）・・.プール開き 
１４日（火）・・・交通安全教室 
２４日（金）・・・誕生会 
 
＊夏まつりｄaｙを予定しています。日程等が
決まりましたらお知らせ致します。 

夏野菜の苗植えをし
ました。 
芋・かぼちゃ・ピーマン 
なすなど 
水やりをして収穫を楽
しみにしています。 
 
 

【6月の行事】 

和太鼓 

スイミング体験 

 

誕生会 

スポーツ教室 

お歌で 

あそぼう 

和太鼓 

歯科検診 

 

★印の日は「体操服」です 
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スポーツ教室 

健康診断 

 

健康診断 

 1・2・5歳児 

 

尿検査 

 

うんどう広場 アンケート 

ご協力ありがとうございました。 

「成長を感じた、楽しかった、嬉しかった」などたくさんの

温かい言葉をいただきました。合わせて、お気づきの点も

丁寧に教えていただきました。 

たくさんのご意見は、次年度への参考とさせていただきま

す。ありがとうございました。 

 
＝個人面談＝ 

全園児個人面談を行います。 

・６月２２日（月）～８月２８日（金） 

・時間は、子ども達がお昼寝をしている 

１３：１５～１４：３０（一人２０分程度） 

＊月～金の平日 

＊８月１０日～８月１５日のお盆期間は 

 行いません。 

＊後日、案内文を配布致しますので、 

希望日を記入して提出をお願いし 

ます。 

英語で 

あそぼう 

★ 

0・3・4歳児 

 

英語で 

あそぼう 

道路沿いには、ぶどうが実りはじめ
ました。楽しみで袋の中をのぞいてい
る子ども達です。 
 


