
＝チャレンジ保育・外部講師のご紹介＝ 

当園では３・４・５歳児からチャレンジ保育を行っています。 

＊英語であそぼう（３・４・５歳児） ９：３０～ 

オーストラリア出身のクレイグ先生と英語遊びを楽しみます。 

＊スポーツ教室（３・４・５歳児）  ９：３０～ 

かみむらスポーツ教室の先生より運動の基礎から教えて頂きます。 

＊お歌であそぼう（３・４・５歳児） ９：３０～ 

声楽専門の河野先生と歌やリズムを楽しみます。 

＊和太鼓（５歳児）  １０：００～ 

太鼓屋（響座）の先生にリズム打ちや礼儀を指導して頂きます。 
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ご入園 ご進級 おめでとうございます。 
花壇の草花が色とりどりに咲き始め、春の優しい日差しが子どもたちを包み込んでいるようです。 

令和 8 年度は 9 名の新入園児を迎えて新年度がスタートします。ワクワクと不安な気持ちでいっぱいの子どもたちもいるかと

思います。新しい環境に慣れるまで、一人ひとりの子ども達と向き合い丁寧に寄り添っていきたいと思います。子ども達の健や

かな成長を保護者の皆様と一緒に見守っていけることを心から楽しみにしております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 慣れない環境で、緊張や疲れから体調を崩しやすくなりますので、体調の変化に気をつけながら、楽しく過ごしていきたいと

思います。 

せんだん 

 

～職員紹介～ 

＝保育の特色＝ 
保育理念・方針＝『キラキラかがやくひとみ』 

＊子どもにとって居心地のよい保育園  
＊子どもの心に寄り添う保育  
＊養護と教育を通して乳幼児期の最善の利益を根本とする家庭
や地域社会との連携を図り、子ども達が様々な活動を通じて
一人ひとりの個性が十分発揮され、豊かな人間性・生きる力
が育つよう保育をしています。 

～担当制保育～ 
０，１，２歳児は担当制保育を取り入れています。 
子ども達の発達段階に応じて個を認め、心や身体に寄り添う
丁寧な保育をしています。 

～異年齢児保育～ 
３，４，５歳児は異年齢児保育をしています。年下の子どもに優
しく接する事で思いやりの心や自信に繋がります。年下の子ど
もは年上の子どもに対して憧れの気持ちを持ち、追いつきたい
と思う気持ちが自立にも繋がります。 

行事について：４月初旬に年間行事予定をコドモンで配信します。日時が

決定していない行事につきましては随時、お知らせします。 

暗証番号について：４月１日より番号が変わりますのでご確認ください。 

配布物について：先日、配布しました緊急連絡等は、４月３日までに提

出してください。 

園だより・給食だより：毎月発行します。コドモンの「資料室」に添付します

のでご確認ください。 

クラスだより：４月 ８月 １２月 ３月に発行します。 

その他お知らせ：保護者への連絡等は、その都度コドモンで配信いたしま

すので、必ずご確認ください。 

 

 

令和８年 ４月 

中央保育園 

スポーツ教室 

園 長  長谷忠史 

たんぽぽ組（０歳児） ・後藤和美・池袋美紀 

主任保育士 長友美千代 

きく組（２歳児）   ・川﨑千恵子・吉冨みかさ・田原由紀乃・松田春菜  

すみれ組（１歳児）  ・岡本博子・椎葉千恵・川北絵美・石井愛華 

３組（３歳児） もも組（異年齢児） ・佐川由佳・前坂美希 
 
 
２組（４歳児） ゆり組（異年齢児） ・山内貴文 
 
 
 

１組（５歳児） さくら組（異年齢児） ・薗田穂乃香 
 
 
 調 理    ・日高たくみ（住吉東保育園より異動）  

・福田晃穂・田中未来・軸丸さよ子 

パート保育士（フリー） 
・牟田静江  ・中薗いくみ ・高須素子  ・西村里紗 
・長友由香  ・飯田茜梨（４月より復帰） ・川崎繫代    
美化 ・今村美代子 

以上児フリー ・大垣朋子   保育補助  ・上村亜希子 

『５月の行事』 
13日（水）20日（水）・・運動会リハーサル 
20日（水）・・お弁当の日 
22日（金）・・親子ふれあいうんどう広場 
27日（水）・・誕生会 

一年間よろしく 
お願いいたします。 

 
「 『１組 ２組 ３組さんのチャレンジ保育について』 
  
＊★印のついている日は、体操服です。 
  月曜日・・・スポーツ教室  運動あそび 
  木曜日・・・和太鼓（1組） 運動あそび（2・3組） 
  
＊スイミングは、１組 ２組さんの希望者です。 
 今年度より、毎月第１・第３ 水曜日に１組と２組は
一緒に行きます。また、場所が変更になり、イオンに
なります。これまでより、出発時間が少し早くなります
ので、早めの登園をお願いします。 

 スイミング開始は 6月からです。申込みについての詳
細は、コドモンでお知らせします。 

 
※チャレンジ保育は 9：30 からクラスごとに行いますので 
 ９：２０までに登園しましょう。 
 
 

【４月の行事】 

英語で 

あそぼう 

お歌で     

あそぼう 

和太鼓 お弁当の日 

 

誕生会 

お歌で 

あそぼう 

スポーツ教室 

英語で 

あそぼう 
和太鼓 

昭和の日 

 

入園・進級 

おめでとう会 

★印の日は「体操服」です 
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