
 

 

 

   

   

      
     

 

   

   

 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

6 

 十五夜 

7 

  

8 

 

9 

 

10 
 

11 

13 

スポーツの日 

１4 

 

１5 
 

１6 

 

17 

 

18 

 

20 21 

 

２2 

 

２3 

 

２4 
 

２5 

27 28 29 30 31  

せんだん  

５月 
 日中はまだ、暑い日が続いていますが、朝夕の風が涼しくなり秋を感じるようになりました。 

先日、園庭の樹木の剪定をして頂き、中央保育園のシンボルであります「せんだん」の木も 

剪定しました。夏は、子ども達のあそび場として広い木陰を作ってくれました。そんな大きな

「せんだん」を剪定すると、太くてしっかりとした木のたくましさに、子ども達と共に成長してい

るのだなあと木の生命力の強さを感じました。２階から見下ろすと見通しがよくなり、新しい

駐車場や周囲の建物をつい眺めてしまいます。これから季節は移り変わり、活動しやすくなり

ます。木のすき間から差し込む日差しを浴びて元気いっぱい遊んで欲しいと思います。 

 暑さによる疲れや急な寒暖差で体調を崩しやすくなりますので、体調管理に気をつけて 

秋を楽しみたいと思います。 

 

 

 

『11月の行事予定』 
＝ 10月 10日 目の愛護デー ＝ 

＊目を守るために＊ 

スマホやタブレットで YouTube やゲームを見ると、ついつい集中

しすぎて時間を忘れてしまいます。近い距離を集中して見すぎ

ると目を悪くしてしまいます。 

目を守るために時間を決め、普段の生活の中で意識して遠く

を見つめることも大切です。家族みんなで目を休める時間を作

るのも効果的です。 

 

 

1日（水）・・・1組さんが「赤い羽根共同募金」に参加します。詳細はコドモンをご確認ください。 
2日（木）・・・秋の遠足 1組・2組・3組さんは「フェニックス自然動物園」に行きます。詳細はコドモンをご確認くだ

さい・。雨天時は、「大淀川学習館」に行きます。 ※お弁当の日です。 

3日（金）・・①健康診断 （たんぽぽ組 すみれ組 1組） 12：00～ 

7日（火）・・②健康診断 （きく組 3組 2組）     12：00～ 

6日（月）・・クッキング 中秋の名月（十五夜さん）で 1組さんが、芋ショコラを作ります。エプロン、三角巾を忘れず

に持って来てください。 

【発表会リハーサル】 
28日（火）・・未満児リハーサル 10：00～ 

29日（水）・・以上児リハーサル 10：00～ 

       

※30日・31日・・・宮崎学園高校の学生さん（5名）が、職場体験学習に来ます。 

 

5日（水）・・・シェイクアウト訓練   12日（水）・・・誕生会 

11日（火） 20日（木）・・・発表会リハーサル 
27日（木）・・・お弁当の日 

27日（木）・・・発表会リハーサル（市民プラザ）  

  ※以上児さんは、市民プラザに行きリハーサルを行います。詳細 

につきましては、後日にてお知らせします。 

28日（金）・・・『ひかり輝けたのしい発表会』 

  ※詳細につきましては後日、案内文を配布致します。 

【10月の行事】 
 

10月の行事について』 

                       

令和７年 10月 

中央保育園 

～お願い～ 

『ひかりチーム』 
 

＊以上児さんの園児服の着用につきましては、まだ気温が高いようなの

で、今後の様子を見ながら、着用の時期をお知らせ致します。 

＊だんだんと涼しくなり、肌寒い日もあるかと思います。気候に合わせて

薄手の長袖や羽織ものなど衣服の調節をお願いします。 

＊欠席等の諸連絡は、9：30 までにコドモンでお願いします。 

＊新しい駐車場使用につきましては、ご協力ありがとうございます。 

引き続き、安全に送迎できますようよろしくお願い致します。 

9 月 15 日 『敬老の日』山形屋さん

のイベントに 1 組さんが参加しました。

元気な掛け声と太鼓の鼓動が響き

渡りました。 

     

今年の十五夜は、 

10月 6日です。 

スポーツ教室 

※佐藤小児科の先生に診て頂きます。 

 できるだけお休みのないようお願いします。 

※開始前までには、登園をお願いします。 

『かがやきチーム』 
 

クッキング 

園児健康診断 

英語であそぼう 

スイミング 2組 

和太鼓 

お歌であそぼう 

誕生会 

英語であそぼう 

スイミング 2組 

スイミング 1組 

スイミング 1組 

避難訓練 お歌であそぼう 

園児健康診断 

秋の遠足 

お弁当の日 

和太鼓 

未満児 

リハーサル 

赤い羽根共同募金 

以上児 

リハーサル 


